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Descubra como milhdes de pessoas e profissionais
estdo mudando a sua vida e de seus clientes,
usando a reprogramag¢do mental.

Como isso
funciona?

PASEEN
/ \

/ 1 +  Através da PNL, vocé terd a oportunidade de fazer ajustes
/' necessdrios na sua linguagem corporal e mental.

2 ' Vocé ird remodelar crengas e comportamentos
M= / para gerar mudangas positivas em sua vida.

/ 3 »  Descubra como sua mente funciona e atinja a plenitude
/ do seu bem-estar fisico, mental e espiritual.
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Domine suas agoes e
seus comportamentos

Consciéncia Humana Tecnicas e Estrategias

Entenda toda a expansdo da sua Aprenda técnicas e estratégias
consciéncia, percebendo como para se conectar com suas emo-
estd sua linguagem, sua comuni- ¢oes e sentimentos, e tenha uma
cacdo, os seus pensamentos e vida mais prospera, objetiva e
comportamentos. positiva

O Melhor de Si Mesmo Vicios Ocultos da Mente

Aprenda modelos essenciais e Faca os ajustes necessdrios na
mais avang¢ados da PNL para sua linguagem e reprograme
identificar as crencas limitantes, vicios ocultos da sua mente, inse-
que inibem a sua capacidade de rindo novos modelos mentais e

ir mais além comportamentos.

Autoconhecimento

Se vocé busca elevar seus resulta-
dos como ser humano e profis-
sional, vocé precisa estudar a sua
mente e assumir o controle das
suas agoes.

Encontrando Solugdes

Estude os recursos necessdrios
para reconhecer o nivel no qual

o problema foi criado e o nivel no
qual se encontra a sua solugdo.

GEstd esperando o que para garantir sua formagdo? V)




A PNL é a arte e a ciéncia da exceléncia do comportamento
humano, que te possibilita reprogramar antigos comportamentos
por novos modelos mais eficientes.

Toda e qualquer pessoa que deseja abandonar hdbitos indesejaveis,
e também para qguem deseja se tornar um profissional da drea, um
Praticante em PNL.

O Instituto ensina a PNL de 42 Geracgdo, de Robert Dilts. Este € o
avango mais atualizado e recente da Programacdo Neurolinguis-
tica, a chamada PNL Sistémica.

Coloque em pratica!l

Se vocé quer melhorar seus comportamentos, fortalecer relagcdes

com sua familia e amigos, ter uma vida mais feliz, ndo perde tempo:

Embarque na experiéncia mais poderosa do mundo e desperte o
gigante dentro de ti, com habilidades emocionais que o tornardo
imbativel!




Conteudo
programatico:

NIiVEL 1- PRACTITIONER

— Introduc¢do e aplica¢do da PNL

— Origem, historia e resultados da PNL

— Os Pressupostos da PNL

— AModelagem e a Ciéncia do Sucesso

— Rapport

— Os Metamodelos e a Linguistica Assertiva

— A Calibragem e a Comunicacdo Ndo Verbal

— Os Mapas de Percepc¢oes e os Filtros da Realidade

— Entendendo o Consciente e Desvendando o Inconsciente

— Aprofundamento com Ensaios Mentais e Visualizagdes Guiadas
— Trabalhando com Submodalidades para Ressignificagcoes

— Os Niveis Neurologicos para Mudancgas e Desenvolvimento

— Os Sistemas Representacionais para Aperfeicoamento na
Comunicacdo

— Integracdo das Partes com Intencdo Positiva para Resolugcdo de
Conflitos Internos

— Hipnose Ericksoniana

— A Linguagem Metaforica e a Base da Hipnose

— Inducgdes Hipnoticas para Desenvolvimento e Mudancgas

— Inducdes do Modelo Milton

— Ancoras

— Acolhimento de sentimentos dificeis

— Posicoes Perceptivas

— Reimprinting

— Alinhamento no Nivel de Ambiente, Comportamento e Capamda—
des (Niveis Neurologicos)




Conteudo
programatico:

NIVEL 2 - PRACTITIONER %

— Alinhamento no NI'VG|WC‘|é Crencas e Valores (NiVeiS Neuyroléygicos)
— Gramatica Transformacional (Linguis’t’ic’:’d aplicada éj‘\"/mudonc;os)
— Gatilhos de Alta Performance

— Técnicas de Regressdo

- Resgc:teﬁ‘de Recursos Positivos

— Crencgdrio

— Squash Visual

— Teoria das Crencas

— Prestidigitacdo Linguistica

— Disputa de Crencas Limitantes

— Ciclo de Mudanc¢a de Crencas

— Integracdo de Crencas Conflitantes

— Ponte sobre Barreira de Crencas

— Mentores e Fortalecimento de Crencas

— Inducgdes Praticas de Hipnose Ericksoniana



Conteudo
programatico:

NIVEL 3 - MASTER

— Alinhamento no Nivel de Identidade (Niveis Neuroldgicos)
— Técnica para acolhimento de sentimentos dificeis
— Hierarquia de Critérios
— Mentores e Alinhamento no Nivel de Identidade
— Padrdo de Ressondncia |
— Colocando Valores em Harmonia
— Matriz de Identidade
— Gerenciando Transi¢coes de Vida e Jornada do Herdi
— Transes Hipndticos profundos para transformacgao
— Ressignificagdo com Hipnose Ericksoniana
— Praticando e Sentindo o Campo Energético
— Ponte ao Futuro |
— Inducgdes Praticas de Hipnose Ericksoniana
— Metdaforas Hipnéticas para Transformacgdo Alinhamento no Nivel
de Espiritualidade (Niveis Neuroldgicos)
— Cura Rapida de Fobia
— Técnica Swish
— Estrategia Disney
— S.O.AR. (PNL Sistémica com Linha do Tempo, Posicoes Perceptivas
e Niveis Neurologicos)
— Circulo de Exceléncia
— Empilhamento de Ancoras
— Técnica de Harmonizagdo
- TOTS.
— Janela Johari e Posi¢cdes Perceptuais
— Técnicas Avanc¢adas de Sintaxe Somatica e Presenca
— S.C.O.RE. (modelo avan¢ado)
— Inducgdes Praticas de Hipnose Ericksoniana
— Metdforas
— Reestruturacdo em 6 passos
— Cata joia




